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Dit gratis Online-magazine wordt je toegestuurd  bij de lancering van de
vernieuwde website van de  Hermetic Order of the Temple of Starlight®. Wij
zijn een Westerse Mysterieschool met een directe lineage naar de Orde van de
Golden Dawn. Wij leren je hoe alle disciplines van de Sacred Sciences
onderdeel zijn van één overkoepelende leer.

Op onze vernieuwde website vind je heel veel informatie over wie wij zijn, en
wat we op spiritueel gebied aan te bieden hebben. Wij staan voor een hoge
kwaliteit spirituele training vanuit een oude initiatielijn. Wij trainen mensen
op een manier dat je spirituele ervaringen zich verdiepen en een blijvende
waarde toevoegen aan jouw levenskwaliteit.

Ter introductie bieden we je een gratis artikel aan, geschreven door onze
Magister, Ina Cüsters-van Bergen
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We gebruiken deze artikelen om discussies over variërende magische
onderwerpen aan te gaan op het forum van onze website, and we nodigen je uit
om ook aan deze discussies deel te nemen. Ik wens je veel plezier toe met
dit artikel, en ik hoop je regelmatig als bezoeker aan te treffen op
onze website, ons forum en onze events.

In LVX
Ina Cüsters-van Bergen
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Magisch bewustzijn wordt vaak gezien als een manier van denken, die
onlogische verbanden legt tussen uiterlijke gebeurtenissen en betekenissen van
situaties. Binnen de gezondheidszorg wordt magisch bewustzijn gezien als een
verwarde vorm van denken, die hoort bij allerlei ziektebeelden.  Een voorbeeld
is iemand die een verband legt tussen het passeren  van rode auto s en het
ontstaan van ongeluk, of in een mildere vorm: het bijgeloof dat de ontmoeting
met een zwarte kat tot ongeluk leidt.
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Ina Cüsters-van Bergen ist Magister und  Director of Studies des Hermetic Order
of the Temple of Starlight®. Sie lehrt die Westliche Mysterientradition. Ina ist
ein so genannter Cosmic Mediator und ist Drittgrad-Initiatin. Sie ist eine sehr
erfahrene praktizierende Ritualmagierin. Ihre Abstammungslinie lässt sich über
Dion Fortune, W.E.Butler und Dolores Ashcroft-Nowicki auf den Golden Dawn
zurückverfolgen.

Ina ist ausgebildete psychiatrische Krankenpflegerin, Sociotherapeutin, und
Abteilungsleiterin in der Gesundheitspflege. Sie ist zertifizierter NLP-
Practitioner. Sie entwickelt alle Ausbildungseinheiten indem sie moderne
therapeutische Systeme und alte magische Systeme wie Kabbala und
zeremonielle Magie in ein System integriert. So fördert spirituelles Praktizieren
emotionales, mentales und spirituelles Wachstum und Gesundheit.
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• Wenn Sie an einer Veranstaltung mit Ina Cüsters-van Bergen teilnehmen
 wollen

• Wenn Sie Ina buchen wollen um eine Veranstaltung in Ihrem Wohnort zu
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De meest gangbare opvatting over magisch denken benadrukt
storingen van de waarneming, maar dit soort voorbeelden van magisch
denken zijn uitwassen, en komen voort uit een vernauwing van het
oorspronkelijke begrip. Magisch bewustzijn hangt samen met  de
voortdurende stroom van associaties die in het onderbewustzijn rondgaan,
en vormt een belangrijke en voortdurende onderstroom waarop ons dagelijks
handelen gebaseerd is. Dit is een bewustzijnslaag die je kunt trainen, en dit is
de essentie van de magische oefeningen.

door: Ina Cüsters-van Bergen

Een zee van bewustzijn

Magisch gezien is alles onderling verbonden en wordt bewustzijn gezien als
een enorm communicatienetwerk, dat ons niet alleen zijwaarts met andere
mensen en andere levende wezens verbindt, maar ook toegang geeft tot andere
dimensies van bewustzijn. Binnen deze manier van denken gebeuren verleden,
heden en de toekomst tegelijkertijd. Magisch bewustzijn volgt het Hermetische
principe Zo Boven, Zo Beneden . Binnen de Westerse Mysterietraditie wordt
het universum vergeleken met een zee, waarin getijdenwerking van universeel
bewustzijn plaatsvindt.

Door deze uitstromingen en contracties, wordt alles wat zich op een bepaalde
frequentie van bewustzijn afspeelt, tegelijkertijd beïnvloedt. Het is een proces
dat synchroon verloopt. Een kosmische impuls beïnvloedt gelijktijdig het
kosmische zo boven  en het microscopische zo beneden . Dit is de verklaring
voor synchroniciteitverschijnselen.

Magisch bewustzijn stamt uit de oudheid. Tijdens de menselijke zoektocht
naar de samenhang en de wetmatigheden van de natuur, werd er op gelijk
optredende fenomenen gelet. Hierdoor werd onder andere de samenhang
tussen het zonnejaar en de landbouwcyclus ontdekt; het magisch bewustzijn is
dus enorm belangrijk geweest voor onze ontwikkeling als mensen.

Vanwege de synchroniciteit is het tevens mogelijk via het zo beneden  de
gebeurtenissen van zo boven  te beïnvloeden. Dit is het principe waarop het
beoefenen van praktische magie gebaseerd is.

door: Ina Cüsters-van Bergen

http://www.templeofstarlight.eu
http://www.templeofstarlight.eu
http://www.templeofstarlight.eu


,DD9 -:6J:CG 4D96L
Gratis Online-magazine van de Hermetic Order of the Temple of Starlight ®
© Ina Cüsters-van Bergen
www.templeofstarlight.eu

In dit geval is het beneden  ons onder-bewust-zijn (nee  niet het
onbewuste) wat als een soort MS-DOS computerbesturingsprogramma
onder ons hele functioneren draait. Deze vorm van bewustzijn is niet rationeel
van aard, het is een associatief bewustzijn dat direct inwerkt op onze
stemmingen en op ons biofeedback-systeem. Iedereen schakelt gedurende de
dag onbewust - regelmatig over naar dat onderbewustzijn via een lichte
trance: als we dagdromen, plannen en fantaseren, tijdens het muziek luisteren,
bij dansfestijnen, tijdens tv kijken, tijdens het vrijen en tijdens de slaap.

Veel mensen onderzoeken hun levenslot via de ratio, we proberen zo oorzaken
te vinden voor wat ons overkomt. Maar op diepere lagen van ons wezen, lopen
er allerlei onbewuste associatieketens die veel bepalender zijn voor wat ons
lijkt te overkomen.

Om te begrijpen hoe magisch denken  en daarmee ook het beoefenen van
magie in onze moderne tijd zich hiertoe verhoudt, is het zinnig om terug te
kijken en te zien hoe mensen in de oudheid naar de wereld keken. Want in die
tijd had magie maatschappelijk gezien een functie, en werd magie volgens een
bepaalde systematiek beoefend. Binnen moderne magische scholen wordt
telkens teruggegrepen op deze oude systemen, en het beoefenen van magie
gebeurt door onszelf weer af te stemmen op dit oude deel van ons bewustzijn.
Hiervoor is een bewustzijnsverruiming nodig die tot stand komt door middel
van speciale technieken die de geest trainen.

Oude geschriften leren ons dat magisch bewustzijn een model van de
werkelijkheid is, dat verschilt van onze rationele, wetenschappelijke visie. Het
magisch wereldbeeld is een verklaringsmodel van de werelden van bewustzijn.

Als kind doorlopen wij allemaal in onze ontwikkeling de zogenaamde
magische fase . Wij verlaten die magische werkelijkheid nooit. Ook niet als we
de magische fase in onze kindertijd hebben afgesloten. Zoals ik al zei is het een
soort besturingsprogramma van onze geest, dat voortdurend werkzaam is en
een deel van onszelf dat we openen op onze kwetsbaarste momenten. Dan
worden we beïnvloedbaar .

Maar wat betekent dat nu concreet voor jou en mij? Laat ik hiervan eens een
voorbeeld geven waar de meeste mensen zich niet van bewust zijn:
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Moderne Talismanmagie  oftewel; hoe verkoop ik een product.

Een moderne toepassing van beïnvloeding via magische realiteiten vindt plaats
in de reclamewereld. Hier wordt voortdurend gebruik gemaakt van de
principes van talismanmagie om producten, ideeën en opvattingen te
verkopen. Er worden positieve associaties met een product gemaakt die het
doel formuleren waarom mensen het zouden willen kopen. Je wordt er
bijvoorbeeld blij of gezond van. Vervolgens worden er series woorden en
beelden mee verbonden die deze gevoelens oproepen. Deze associatieketens
worden gecommuniceerd door middel van de verpakkingen, en
reclamefilmpjes. Heel bewust worden associatieketens tussen product en
gevoel gemaakt. De associaties hebben de vorm van mantrams, en werken via
hypnotische suggestie en de kracht van de herhaling. Zo wordt het product op
onderbewust niveau gekoppeld aan je goed voelen .

Maar wat betekent het dat deze filmpjes worden afgespeeld temidden van
slecht nieuws en geweld? Je zit naar het journaal of naar de enorme
hoeveelheid geweldsfilms te kijken en de dagelijkse portie rampen worden
over je heen gestrooid. Je gaat op in het verhaal  je raakt in trance terwijl je
onbewust over schakelt op dreigend gevaar. Vervolgens komen de
reclamefilmpjes;  koop dit product en je wordt blij, en gezond , en die
boodschap bereikt je op een moment dat je in trance bent en je dus
beïnvloedbaar bent. Ontspannen thuis op de bank worden er allerlei
opdrachten  in je onderbewustzijn geplaatst. Binnen onze traditie zouden we
een dergelijke toepassing van talismanmagie misbruik noemen.

De magische bewustzijnsniveaus

De magie gaat uit van een onzichtbare werkelijkheid van soorten bewustzijn.
Variërend van klein bewustzijn op celniveau tot groot bewustzijn op kosmische
schaal. Of van groepsbewustzijn zoals bv. binnen een groep mensen. Of
collectief bewustzijn binnen een biotoop in de natuur. En natuurlijk is er
individueel bewustzijn.

Bewustzijn is bovendien gelaagd; dat zijn de magische bewustzijnsniveaus. De
magische niveaus omvatten meer soorten van bewustzijn dan alleen
dagbewustzijn. Neem bijvoorbeeld de slaap. Wij zijn gewend om een droom af
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te doen als slechts een droom, dat is dus niet echt gebeurt . Maar in
termen van subjectief bewustzijn en van ons neurologisch systeem
hebben we wel echt wat meegemaakt , alleen speelde zich dit af op een
andere laag van ons bewustzijn. Deze lagen van bewustzijn worden in
de magie benoemd als verschillende magische lichamen . Binnen ons
modern taalgebruik hebben wij hier niet eens meer woorden voor. In
de oudheid kende men veel verschillende soorten spirituele lichamen,
die allemaal gelaagdheden en delen zijn van ons, en die wij nu tot ons
onderbewustzijn rekenen.

Praktisch gezien betekent dit dat als je magie gaat beoefenen, je de staat van
rationeel bewustzijn (tijdelijk!!) verlaat, en contact gaat leggen met het andere
bewustzijnslagen in het onderbewustzijn. Die kun je globaal indelen in
onderwereld, aarde en hemel. Je kunt zaken die zich in het onderbewustzijn
afspelen naar het dagbewustzijn te halen. Je kunt ook doelen die je graag wilt
bereiken vanuit het bovenbewustzijn  de hemel -  planten in de onderwereld.
Het is de kunst om de juiste bewustzijnslaag in te schakelen die je nodig hebt
voor je doel. Die bewustzijnslagen liggen over elkaar heen als de schillen van
een ui. Ze gaan vanuit het dagbewustzijn over naar verschillende diepten van
trancestaten en droombewustzijn, en over de grenzen van de dood. Magie
werd door de magister en kabbaliste Dion Fortune dan ook beschreven als de
kunst om veranderingen van bewustzijn te bewerkstelligen in
overeenstemming met de wil.

Meditatie als trainingsmethode

Meditaties in de westerse mysterietraditie zijn er op gericht een
verbindingskanaal te maken tussen de lagen van het onderbewustzijn en het
dagbewustzijn. Door zaken uit de Onderwereld te bewerken en gaandeweg te
transformeren het Bovenbewustzijn. Dit zijn de zogenaamde alchemistische
transformaties. Het reizen tussen de verschillende bewustzijnsgebieden wordt
Rising on the Planes  genoemd. In het oude Egypte vind je belangrijke kennis
hierover, in de zogenaamde onderwereldboeken. Binnen deze cultuur werd de
wereld van onderbewustzijn de Duat genoemd.

Het Boek Amduat beschrijft de Egyptische Onderwereld, hierin staat:
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Deze beelden zijn gemaakt als voorbeeld van het
 verborgene in de Duat. Wie deze beelden maakt is
zelf als de Grootste God. Nuttig is het voor hem op aarde, een
ware remedie, corresponderend met de geheime beelden die
geschilderd zijn.

Er wordt wel eens gezegd je creëert je eigen werkelijkheid .  Op alledaags
niveau creëer je je toekomst door bijvoorbeeld afspraken te plannen: waar
gaan we heen op vakantie, en wat voor interieur willen we?

Op psychologisch niveau bepalen we onze ervaringen door de bril die we zelf
opzetten. Ben je somber dan verloopt de tijd als traag, en ervaar je je leven
door een grauwsluier. Ben je vrolijk dan is de wereld zonnig. Door jouw
verschillende reacties op de omgeving zal de omgeving ook anders terug
reageren. In de archetypische laag van onze persoonlijkheid leven we in een
zelfbedachte mythe, die bepaalt welke keuzen we maken, of we de rol kiezen
van het slachtoffer of van de overwinnaar van ons leven.

Tep Zepi  de Eerste Tijd .

Binnen de magie werken we met mythen om in deze oude mythische lagen van
magisch bewustzijn te werken; dit heette in Egypte de Eerste Tijd , de tijd dat
de Goden nog op aarde woonden, en de hele wereld in een harmonieuze
eenheid verkeerde. Als je hierin bewustzijnsveranderingen aanbrengt
verandert ook je omgeving.

Om deze bewustzijnsveranderingen tot stand te brengen zijn de symbolische
associatieketens essentieel: beeldenreeksen, gevoelens en auditieve prikkels
worden opgeslagen in ons onderbewustzijn, en aan stemmingen en
leerervaringen gekoppeld. Als magie effectief wil gaan werken moet er een
dialoog komen tussen onze innerlijke zintuigen en ons dagbewustzijn; als je
bewust symbolen plant in je onderbewustzijn, dan gaat dat een verstaanbare
symbooltaal terug te praten. Als we dat niet doen blijven de associaties de
vaagheid hebben van een droom waarvan de betekenis onduidelijk blijft.

Een gebed in beweging

De technieken van de magie zijn meditatie, gebed, spirituele oefeningen en
ritueel. Daarvan wordt het ritueel het minst begrepen. Het voornaamste
magische doel is om harmonie binnen onszelf te creëren. Om een vruchtbare
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trilling tot stand te brengen tussen onze diepste kern, en onze
hoogste spirituele doelen én ons werk in de wereld. Binnen een ritueel
gebruiken we deze aangeleerde symbolentaal. Elke kleur, elk voorwerp, elk
gebaar, elk woord dat wordt gesproken heeft de bedoeling om onze
archetypische laag aan te spreken.

Binnen een magisch ritueel wordt elke handeling in symbooltaal uitgevoerd.
De tempel wordt kloppend gemaakt met het doel van het ritueel. En
vervolgens wordt de uitgekozen mythe uitgevoerd in de Magische Eerste Tijd .
De meeste magie wordt gedaan in het kader van een spirituele
ontwikkelingsweg, en niet als bedelbrief aan de Goden om allerlei zaken voor
elkaar te krijgen. Elk voorwerp, elk gewaad, elke zin die gezegd wordt, elk
gebaar dat gemaakt wordt heeft betekenis. De deelnemers van het ritueel
openen zich, om te communiceren met het Goddelijke. Op deze manier wordt
een magisch ritueel een gebed in beweging.
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Wij bieden jou een intensieve training in Spirituele Ceremoniële Magie. Leer
meer over onze Orde en de Temple trainingen  die we bieden.

* In Noord-Holland start de module De Aarde-mysteriën
* In Zuid-Holland start de module Het Innerlijk Paradijs.
* We starten in Eindhoven met een wel hele bijzondere cursus over de Tarot,
* In Zeist start de Ritual Magical Training, Procession Road ,
* We hebben twee fantastische cursusdagen over de Godin gepland in

Maastricht en Assen
* En in november komt er een fantastische residentiele workshop over de

Black Goddess of Miracles
Wil je meer weten over onze events lees dan nu onze uitgebreide brochure
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Ina Cüsters-van Bergen is de Magister en de  Director of Studies van de
Hermetic Order Temple of Starlight®. Zij geeft les in de Westerse
Mysterietraditie. Ina is een z.g. Cosmic Mediator en een Derde Graads Adept.
Ze is een zeer ervaren praktiserend ritueel magier. Haar lineage komt van de
Golden Dawn via Dion Fortune, W.E. Butler en Dolores Ashcroft-Nowicki.
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Ina is een getraind psychiatrisch therapeut, sociotherapeut en werkte
als manager in de gezondheidszorg. Ze is een gecertificeerd NLP practitioner.
Zij structureert al haar trainingsmodulen zodanig dat ze de moderne
therapeutische technieken en de archaïsche magische systemen zoals Kabbala
en Ceremoniële Magie integreren in één systeem. Op deze manier verhogen je
spirituele oefeningen je emotionele, mentale en spirituele gezondheid en groei.

Ina is de auteur van de  Solo Magical Training van de  Hermetic Order of the
Temple of Starlight, genaamd  The Order of the Exalted Land . Ze is tevens de
auteur van het boek De weg naar de oude mysteriën ,
ISBN 978-90-77247-60-0

Dit boek is in het Engels vertaald onder de titel  The Temple of
High Magic , ISBN-13: 978-1-59477-308-2

Ina geeft les in spirituele Ceremoniële Magie door middel van intensieve
training weekenden door heel Europa.
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• Als je een training met Ina Cüsters-van Bergen wilt bijwonen,
• Als je Ina wilt boeken om een event bij jou in de buurt te organiseren,
• Als je deel wilt nemen aan de Temple Trainingen
• Als je wilt starten met de Solo Magical Training
• Als je lid wilt worden van de Hermetic Order of the Temple of Starlight

Dan bezoek je nu onze website www.templeofstarlight.eu. Wil je op de hoogte
gehouden worden van onze nieuwe artikelen en events, abonneer je dan nu op
onze nieuwsbrief. Wil je onze nieuwsbrief niet meer ontvangen, dan kun je
jezelf hier ook afmelden.

Via dit gratis online magazine willen we je graag op de hoogte houden van
onze nieuwste artikelen, en van de nieuwe trainingen die open staan voor
iedereen die in de Westerse Mysterietraditie geïnteresseerd is. Wil je dit
magazine niet meer ontvangen, dan kun je je jezelf via de website
uitschrijven.
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